
L’anamnesi di Alina Marazzi

di Giulia Ballone

 “Le cose si scoprono attraverso i ricordi che se ne hanno.
Ricordare una cosa significa vederla, ora soltanto, per la prima
volta.”

                                                                                     Cesare Pavese, Il mestiere di vivere, 1935/50 (postumo 1952)

Ogni  g io rno ,  ogn i  m inu to  è  un  d iven i re  i n  r i co rdo .  L’esper ienza  ind i v idua le
permet te  l a  cos t ruz ione  d i  ideo log ie  e  d i  va lo r i  d ivers i ,  e  ne l  v i vere
quo t id iano  è  i nsc r i t ta  l a  poss ib i l i t à  che  una  s ingola  immagine,  no ta  mus i ca le
o  pagina  sc r i t t a  gener ino  un  perco rso  emot ivo  e  ps ico log ico  un ico .  E  l a
rea l tà  che  p rende  fo rma  ass ieme  a l  v i ssu to  de l  sogget to ,  e  la  memor ia  g ioca
un  ruo lo  fondamen ta le  in  ques to  p rocesso:  g ià  A r is to te le  d i s t i ngueva  la
memor ia  i n  mneme e  anamnes i1 .

La  mneme è  i l  momento  pass ivo ,  l a  massa  d ’ in fo rmaz ione ,  qualcosa  d i  fe rmo
e  s ta t i co  come  una  t racc ia .  In  Un'ora  so la  t i  vo r re i i l  pun to  d i  par tenza  è
esa t tamen te  ques to ,  va le  a  d i re  que l l ' i ns ieme  d i  t racce  fo rmato  da l l ' a rch iv io
fami l i a re  de l l a  reg is ta .  Un  a rch i v io  che,  o l t re  ag li  home  mov ie e  le  fo to  con
cu i  i l  nonno  (U l r i co  Hoep l i )  ha  documen ta to  man iacalmente  la  v i t a  d i
famig l ia ,   raccogl i e  anche  i  d i a r i ,  i  re fe r t i  med ici  e  l a  co r r i spondenza
appar tenuta  a l l a  madre,  mor ta  su ic ida  i n  un  ospeda le  ps ich ia t r i co . (  f i g .  1 -2  )

F ig .  1 -2

L’ anamnes i è  invece  i l  pe rcorso  che  è  necessar io  segu i re  pe r  cop r i re  l a
d is tanza  che  c i  separa  da l  passato .  Ma  ne l  mom ento  i n  cu i  pe rco r r iamo  le
t racce,  esse  perdono  la  p rop r i a  s ta t i c i t à ,  in iz iano c ioè  ad  appar i r c i  come  un
t racc ia to .  La  Marazz i  t ra t ta  l e  immagin i  de l  p rop r io  a rch iv io  fam i l i a re  con
la  consapevo lezza  che  in  esse  g l i  event i  e  g l i  es isten t i  sono  orma i  r ido t t i  ad
una  p resenza  spet t ra le ,  i l  l o ro  s ign i f i ca to  s i  è  impover i t o .  Ed  è  p rop r i o  i n
v i r t ù  d i  ques ta  perd i ta  in iz ia le  che  le  cose  e  le  persone  rapp resenta t i
possono  funz ionare  come  de i  segn i  ve r i  e  p rop r i .  Impover imen to  che
ar r i cch isce,  pe rché  rende  poss ib i l e  l a  p roduz ione  di  a l t r i  s i gn i f i ca t i .  

Un’ora  so la  t i  vo r re i,  pe r  quan to  s i  avv i c i n i  ad  un  documen ta r i o ,  r imane un
f i lm  d i f f i c i lmen te  e t i che t tab i le .  E ’  la  messa  in  scena  d i  e lemen t i  rea l i ,
1 Aristotele, L'anima e il corpo. Parva Naturalia, a cura di A.L. Carbone, Milano, Bompiani, 2002.



operato  a t t raverso  uno  sguardo  in t imamente  co invo l to ,  que l l o  de l l a  Marazz i .
I l  f i lm  p rocede  a t t raverso  i l  pun to  d i  v i s ta  d i  L ise l i  Hoep l i ,  che  dec ide  d i
racconta re  a l l a  f i g l i a  la  p ropr i a  s to r i a .  In  rea l tà A l i na  Marazz i  non  s i  l im i ta
a  met tere  in  scena  un  v i ssu to ,  ma,  a  par t i re  da l l e  t racce  las c ia te le  i n  ered i t à
da l la  madre ,  c rea  nuov i  ness i .  Da  ques to  ango lo  p rospet t i co  i l  l avo ro  de l l a
reg is ta  non  è  t roppo  d iss im i le  da  que l lo  de l l ' a rch iv ia to re :  i n  en t ramb i  i  cas i
s i  t ra t ta  d i  ges t i re  un  metodo  d i  ca ta logaz ione .  Cer to ,  i l  documen to
tes t imon ia  l a  s to r ia ,  ma c ’è  sempre  qua l cuno a  s tabi l i rne  l a  r i l evanza .  

Un  e lemento  r i l evan te ,  ne l l ' economia  de l  f i lm ,  è   l'u t i l i z zo  pecu l ia re  de l l a
vo i ce  o f f.  S in  da l l a  sequenza  d i  aper tu ra ,  l a  voce  funz iona  come  un
operato re  d i  montagg io .  In i z ia lment e  i l  campo  sonoro  è  occupato  da l la
mus ica  d i  un  vecch io  v in i le ,  ma  sub i to  dopo  ad  essa s i  sovrappone  la  voce
reg is t ra ta   de i  gen i to r i  d i  A l ina  che  scherzano  a l legramente .   La  Marazz i
dec ide  pe rò  d i  rendere  p iù  complesso  i l  pun to  d i  v is ta  su  ques t i  pezz i  d i
rea l tà .  In fa t t i ,  da  qu i  in  po i ,  sa rà  l e i  a  p res t are la  p rop r ia  voce  a l  raccon to
de l la  madre,  L i se l i :

Mia  ca ra  A l i na ,  que l l a  voc e  che  ha i  ap pen a  s en t i t o , q ue l l a  vo ce  che
sc he r za  e  r i de ,  que l l a  voc e  che  f a  f i n ta  d i  s gr i da re  t e  e  Ma r t i no ,  è  l a
mi a  voc e ,  l a  m ia  voce  d i  t r en t ’ a nn i  f a ,  l ’ a ve va mo  inc i sa  c on  pa pà  pe r
fa r v i  uno  s che r zo ,  t i  r i co r d i?  In  t u t t o  qu es to  t e mpo  n essun o  t i  h a  ma i
pa r l a to  d i  me ,  d i  ch i  e ro ,  d i  co me  h o  v i ssu to ,  d i  co me  me  ne  sono
an da ta .  Vo g l i o  ra cco n ta r t i  l a  m i a  s to r i a ,  adesso  che  è  pa ssa to  co s ì  t an to
te mpo  da  qu and o  s ono  mo r ta .  

L ' i nser imento  de l l a  voce  d i  A l i na  Marazz i ,  f a  s i  che  ques t i  e lemen t i  vengano
pre levat i  da l l a  se r i e  con tes tua le  d i  appar tenenza ,  sospendendone
provv i sor i amente  i l  s i gn i f i ca to .  Ma  c ’è  anche  qua l cos ’a l t ro  a  rendere
par t i co la re  l ’ uso  de l la  vo i ce  o f f.  Non  s i  t ra t ta  so l t an to  d i  impr imere  un
senso  nuovo  a l l ' a rch iv io ,  ma  sopra tu t to  d i  ge t ta re  uno  sguardo  dent ro  a l l a
s to r ia  pass ando  a t t raverso  l ' i n t im i tà  fami l ia re  de ll ' a l ta  bo rghes ia  mi l anese .
Un ' i n t im i tà  che  ta l vo l ta  sembra  vo le r  co invo lgere  lo  spet ta to re  s tesso ,
in te rpe l la to  da  un  uso  r i co r ren te  deg l i  sguard i  in  macch ina  ( f i g  2 -3-4 ) .  
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La  cont inua  sov rappos iz ione  d i  voce ,  pa ro le  e  sogget t i  f a  s i  che  mi t ten te  e



des t i na ta r i o  s iano  i dent i f i cab i l i  i n  una  s tessa  i s tanza  d i sco rs iva .  Una  cosa
che  assume  un  u l te r i o re  s ign i f i ca to  ne l  momento  in  cu i  l a  voce  d i
A l ina /L i se l i  l egge  l ’ ennes ima  l e t te ra  che  L i se l i  ha sped i to  da l l a  c l i n ica
ps i ch ia t r i ca ,  in  cu i  è  r i covera ta ,  ad  A l ina  ( f i g .5 ).

F ig .5

Per  l a  p r ima  vo l t a  compa iono  del l e  man i ,
p resumib i lmente  de l l a  reg i s ta ,  che
sco r rono  su i  document i .  Le  man i  aprono
le  le t t e re ,  le  s fog l i ano ,  c i  mos t rano  i
d isegn i ,  s imu lano  i  mov iment i  de l
des t i na ta r io  de l  messagg io  (A l i na ) .  La
voce  sembra  f i na lmente  incarnars i  i n  un
co rpo,  ma  in  rea l t à  è  lo  s tesso  co rpo  d i

co le i  che  ha  dato  v i t a  a l l a  messa  i n  scena  d i  ta le  v issu to2 .

La  rea l tà  o f fe r tac i  da l l a  Marazz i  è  s i curamen te  l avora t a ,  ma  non  per  ques to
meno  rea le .  In  a l t r e  pa ro le ,  g l i  e l ement i  d ’a rch i v io  u t i l i z za t i  i n  Un'o ra  so la
t i  vo r re i  sono  de i  p re l i ev i ,  conse rvano  c ioè  l a  p rop r i a  au tonomia  s to r i ca
r i spe t to  a l l a  na r raz ione ,  ma  a l  con tempo  l ' i n te rvento  su l  p iano  sonoro
cambia  i l  s ign i f i ca to  o r i g ina r io  de l  mate r i a le  p re levato ,  generando  cos ì
nos ta lg ia ,  commoz ione ,  emoz ion i  vere  d i  f ron te  un  vissu to  p iù  che  ma i
rea le .

2 Come sostiene Francesco Zucconi  “La voce off,  rimasta finora vacante e spettrale,  sembra finalmente trovare
dimora in un corpo, ma si  tratta del medesimo corpo nel quale viene attorializzata l’istanza responsabile delle
pratiche di rilettura o di manipolazione operate sui materiali  dell’archivio Hoepli.  La voce e il corpo diventano
allora i poli tra i quali si articola la  coalescenza di mittente e destinatario della lettera, in un cortocircuito che
coinvolge narratore e narratario, personaggio e attore, espediente narrativo e découpage, in due parole: Liseli e
Alina”. Cfr F. Zucconi,  Realtà di un archivio familiare: Un’ora sola ti vorrei di Alina Marazzi, in Lo spazio del
reale nel cinema italiano contemporaneo, R. Guerrini, G. Tagliani, F.Zucconi (a cura di), Le Mani, Recco, 2009.
p.87.


